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ElektRA
• Den Elektroniske patientjournal i 

Ringkjøbing Amt
• G-EPJ baseret (version 1.8)
• 4. oktober 2004 Gynækologisk Afdeling
• 15. november 2004 Obstetrisk Afdeling
• 25. april 2005 Psykiatrien
• 17. maj 2005 Børneafdelingen



Ringkjøbing Amts politik
• Et speciale – et journalindhold
• Kliniske retningslinier skal forefindes 

og være opdaterede
• Kliniske retningslinier skal 

operationaliseres og danne grundlag 
for standardplaner



Kliniske retningslinier
• ”Systematisk udarbejdede udsagn, 

der kan bruges af fagpersoner og 
patienter, når de skal træffe 
beslutning om passende og korrekt 
sundhedsfaglig ydelse i specifikke 
kliniske situationer”

Sundhedsvæsenets
kvalitetsbegreber og -
definitioner
DSKS 2003



Kliniske retningslinier
• ”Kliniske retningslinier er et effektivt 

redskab til at implementere videnskabelig 
evidens i klinisk praksis. Når det kliniske 
arbejde udføres korrekt,  medfører det et 
optimalt resultat for patienten.”

Kvalitetsudvikling i 
sundhedsvæsenet
Munksgaard. 2001



Kliniske retningslinier
• At sikre ensartet diagnostik, behandling og pleje
• At sikre reduktion af variation i diagnostik, 

behandling og pleje
• At sikre kontinuerlig opdatering af den 

videnskabelige evidens
• At definere relevante indikatorer til overvågning 

og feedback
• At identificere mangler vedrørende klinisk 

uddannelse og træning
• At påvirke ressourceforbruget i en 

hensigtsmæssig retning
• At stimulere til klinisk forskning på områder, hvor 

der mangler dokumentation for effekten af 
behandling



Standardplaner
• Alle afdelinger i amtet, uanset 

om de er i gang med ElektRA
er i gang med at udarbejde 
standardplaner



Kriterier for udvælgelse om 
områder

•Volumen
•Vigtighed

•Variation



Standardplaner

StandardplanerStandardplaner
til ElektRAtil ElektRA







Standardplaner
• Standardplaner er en 

enestående mulighed for 
integrere afdelingens aktuelle 
praksis i journalen



Standardplaner

• Indførelse af standardplaner er 
alt andet lige et kvalitetsløft

• De yngre får hjælp til rette 
diagnostik/behandling

• De ældre får hjælp til at huske 
den rette diagnostik/behandling!!



Standardisering

• Standardiseringen af 
patientdata letter 
journalføringen og kræfterne 
kan anvendes til de få, som 
ikke kan standardiseres



Standardisering
• Standardplan er ikke en undskyldning 

for at lægge hjerneprotesen i 
omklædningsrummet eller derhjemme

• Der spares tid i det enkelte forløb i 
relation til registrering – kun 
afvigelser registreres nærmere



Tanker om standardplaner

Strukturering

Det absolutte minimum
(De fleste situationer)

Omfattende
Meget  få og specifikke områder

Anvendelse af
Lægefaglig konklusion

Anvendelse af 
Sygeplejefaglig konklusion

Mindre tidsforbrug Bedre overblik



Standardplaner
• Jamen –

Hva´ så med ”lægekunsten”?

• Det var dengang vi ikke vidste 
hvad vi gjorde!



Standardplaner
• Men hvorfor skal dette arbejde ikke 

”nationaliseres”?
• Hvorfor skal tilbudet om diagnostik 

og behandling ikke være ens i landet 
for samme symptom, diagnose etc?

• Vil der i virkeligheden være den store 
forskel, hvis vejledninger foreligger 
og er opdaterede?





Kliniske specialer
Speciale

God klinisk praksis



Referenceprogram
Nationalt referenceprogram

Klinisk Vejledning

Standardplan



På tværs af specialer
• Den ukomplicerede urinvejsinfektion
• Diabetespatienten og operation
• Pneumoni under indlæggelse
• Patienter der nægter behandling med 

blod
• Akut lungeemboli
• etc



NASFIP

”Det nationale sekretariat for 
det sundhedsfaglige indhold i den 
Elektroniske Patientjournal”



NASFIP
• De videnskabelige selskaber
• Dadl
• DSR
• Sundhedsstyrelsen
• ?



NASFIP
• Ansvaret for at inititere og være 

tovholder i relation til udarbejdelse 
af standardplaner

• Ansvaret for et nationalt 
standardplan bibliotek

• Ansvaret for at være tovholder ved 
vedligeholdelse af standardplaner



NASFIP
• God journalføring
• Ensartet registreringspraksis



Tak for opmærksomheden

Spørgsmål?
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